A RAM SevenAcademy Com RobertinhoMarquesVisagistaem como o
seuexponentemaximoo sinénimode excelénciaem servicos produtose
formacaa

Mediante a manutencaode um elo forte e duradouro entre clientes,
fornecedores,formandagsseguindoe transmitindo os principiosdo Coach
Visagisma Morfopsicologiacriou o método CoachVisage

A RAM SevenAcademyanseiaajudar todos os profissionaisde belezaa
revelar o belo de cada um dos seus clientes, através de técnicas de
embelezamento com cortes, coloracdes, brushings penteados, e do
relacionamentchumana

Acreditamosna belezalnicae naideiade que cadaserhumanotem em si
o dom de ser capaz e o poder de se revelar e expressaro seu
desejo pessoabu profissional

Comrecursosinovadorese recentesavangosna ciénciacapilar,somadosa
conhecimentosadquiridos ao longo de uma carreira duradoura e bem
sucedida,nosreiventamosdiariamente!

Somosousadose nossomaior desafiod b sY&H & Y.2 & ¢




COACH AND PERSONAL HAIR

VISAGISTA

Visagistacom maisde 13 anosde experiénciadiretor educacionak artisticoda RAM
SEVENHAIR ACADEMYAtualmente atende em dois saldes de beleza em Lisboa
PortugalCursoumoda,cosmetologiae estéticana ANHAGUERBNIDERFez Emprete¢
um curso elaboradopela ONU sendo palestrante como casede sucesso Cursouna
academialonyGuy(EstadogJnidos),Mahogany(Londres)AlfaparfMilano, membroda

OMC- (OrganisationMondial Coiffurg, hairstylistda OBC- (Organizacaddrasileirade
Cabeleireiros)



INTRODUCAO

COLORIR cabelo e uma técnica e ao
mesmo tempo uma arte, o ato de colorir

cabelos e torna mais simples quando
conhecemos os fundamentos basicos.

Sendo assim, nada melhor do que

Estudar as cores e suas combinagoes.

Sem luz nao ha cor.

Enxergamos as as cores através da luz que

Incide sobre elas. Entao a cor e o reflexo

da luz sobre a materia.




A cuticula, superficie protetora do cabelo,
é formada por uma camada tinica de
células que se recobrem parcialmente,
como escamas de peixe, com a borda
livre direcionada para a extremidade do
fio de cabelo.

Como as escamas se recobrem diversas
vezes umas as outras, um corte
transversal da cuticula da impresséo de
uma estrutura de camadas multiplas de 3
a 10 espessuras.

A cuticula desempenha um papel muito
importante, ela contribui com a coesio do
cabelo mantendo as fibras de queratina
do cortex em uma bainha particularmente
resistente.

CONSTITUICAO DA HASTE DO CABELO

. Epicuticula
Matriz Exocuticula A
-~ Cadeia Proteica Remanescente Exocuticula B
a - Helicoidal Nuclear Endocuticula

Proteinas Ricas
em Enxofre (S)
Protofibrilas

Microfibrilas
| Macrofibrilas Cértex
Proteinas Pobres Célula Ortocortical
em Enxofre (S) Complexo Membranoso Célula Paracortical
Celular = Célula Mesocortical

Ela é muito estavel do ponto de vista
bioquimico e resiste as forcas fisicas e
quimicas potentes. Quando a cuticula se
degrada, perde seu poder protetor e a
coesdo interna do cabelo fica reduzida,
o cabelo torna-se entido, extremamente

fragilizado.



CONSTITUIC}AO DA HASTE DO CA
Medula

Cortex
Medula Na parte central do cabelo, a medula
(canal medular) é constituida por pilhas
Cuticuls plloss de celulai mgrtas que se esvaziaram de
Bainha cuticulsr sua substincia e estdo separadas por
bolhas de ar.
Bainha radicular . ., o .
interna A medula muitas vezes é intermitente,
e e por vezes chega a estar totalmente
ausente, o que faz supor que ela ndo
Matrix tenha uma real importancia funcional.
i Em muitos animais a medula representa
Melandcito . P .
Foliculo Ploso: 2/3 do pélo. Sao células vazias, cheias de

Membrana basal : L :
Sopermpirefaren ar, que faz o i1solamento térmico.

Vasos sanguineos




CONSTITUICAO DA HASTE DO CABELO

Cortex

E a parte mais importante da estrutura do fio de cabelo. O cértex é o coracio da
fibra capilar, sendo constituido por um feixe de 400 a 500 laminas de queratina
dispostas de forma compacta ao redor da medula. Quando os cabelos passam
pelo processo de coloracio, o cortéx é o responsavel pela pigmentacio dos fios.

Trata-se da parte mais alongada do cabelo. O cortex contribui, em grande
parte para as propriedades mecanicas do cabelo: Resisténcia, elasticidade,
permeabilidade.

Camadas do cabelo =~
(demonstradas em um lap

Cuticula
Cortex =
Medula

gadequedacgom.br



CICLO DE CRESCIMENTO DO CABELO

O cabelo cresce, em média, de Icm a
1,5cm por més.

Cada fio de cabelo tem um ciclo de vida
de aproximadamente 4 anos.

Cada foliculo piloso esta programado
para ter, em média 25 ciclos de vida.
Na papila Dérmica se desenvolvem as
trés fazes de um ciclo.

Ciclo capilar

Fase Anagénica : A divisdo celular € continua,
as novas células empurram as velhas para o
exterior: 3 a 5 anos.

Fase Catagénica : A producido de células
fica muito mais lenta e, em seguida, cessa
completamente. 3 a 4 semanas.

Fase Telogénica : O foliculo piloso se retrai, sua
base se aproxima da superficie da pele. 3 a 4
meses.

Instituto Médico Dermatoldgico

EPIDERMIS I

DERMIS

Matriz Pilar
Papila

HIPODERMIS

FASE ANAGENA

(crecimiento)

FASE CATAGENA

FASE TELOGENA FASE ANAGENA

(reemplazo) (nueva fase de crecimiento)




CICLO DE CRESCIMENTO DO CABELO

O cabelo é constituido de uma molécula
preponderante, a queratina, ou melhor
dizendo, as queratinas.

Proteinas de estrutura geral idénticas, elas

sdo muito diferentes na sua composicao

de aminoacidos de natureza diversa. A
composicao media da queratina resulta da
combinacdo de 19 aminoacidos: alanina,
valina, leucina, isoleucina, serina, treonina,
fenilalanina, tirosina, triptofano, prolina,

acido aspartico, acido glutanico, glicina, lisina,
arfinina, histidina, cistina, metionina e acido
cisteico.

A queratina amorfa do cortex e da cuticula &,
em geral, muito rica em enxofre.

Essas cadeias de queratina estdo ligadas entre
si por: pontes de dissulfeto, ligacoes salinas e
ligacdes hidrogenas.




MELANINA

Quando um fio de cabelo € analisado, parece
que todo ele tem uma sequéncia de cor
homogénea, mas, quando fazemos um corte
transversal em um grupo de cabelo, percebemos
a grande variedade de cores e formatos

de cabelos que ha em uma mesma cabeleira.

A cor natural do cabelo sao pigmentos
depositados no cortex, enquanto as cores

artificiais ou cosmeticas sao depositadas na
cuticula.

A cor natural do cabelo se origina de particulas
solidas de pigmentos (melanossomas). Os
pigmentos de melanina sdo formados no

fundo da raiz do cabelo onde se encontram

os melanocitos (celulas exclusivas para a
producdo da melanina).




COLORIMETRIA



